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COAEPHAHUE

KpacHaa pbiba Ha 0BOLLHOM NoAYLIKe

KpeBeTKr No-Kaa-KyHCKM
KapTodenb dpu

CTelK 13 CBUHWHbI
[LlokonaaHbi nupor
MacHaga nuyLua

KypUHbIe HOXKKM B TOMaTax
BaneHblie TomaTsl




KHura peuenToB

KpacHas pbiba
Ha OBOLLHOM NoAayLuKe

WNHrpegneHTsbl Anua 2WT
KpacHad pbiba 500r WnnHaT 50r
JIumoH V2wt [Momnaopel Yeppu 5wt
Onnskosoe Macno Tcrn. Orypey Twr
[lpoBaHCKue Tpasbl Tu.n. JIyK penuaTsii Twr
Conb no BRyCy Coyc «TapTap» no BRyCy

MopAagoK NpuUroToBseHUs:

. MNpomoitTe pbiby 1 NOperKbTe Ha CTeNKMN.

. HaTtpuTe cTeikn conbio n TpaBamu. [lonente COKOM AMMOHa U
0/IMBKOBbLIM Mac/10M.

. MonoxunTe CTenKM Ha peLlleTKy a3porpuisa 1 3anexkanTe Ha
pesxkunme «Pbibar.

. 3a 5 MVMHYT 00 rOTOBHOCTY NepeBepHUTe CTelK.

. I'Ip|/| H806XO,CI,VIMOCTI/I yBe/sinybTe BpemMAa npuroToBaeHnA.

. OTBapuTe anua.

. MoaroToBbTe NoAYLUIKY U3 0BOLLEN. BbinokuTe Ha Tapenky

LUNWHAT, MOpe3aHHble AOMTUKaMM OrypLbl, TOMUA0PbLI Yeppu,
penyaTbli NyK, BapeHHble anua.
. BblnoskuTe cBepxy pbiby 1 nonenTe coycom «TapTap».

KpeBeTKkun no-KagXyHCKu

WNHrpegneHTsbl WHrpegneHTsbl
KpeseTkun (KpymHble) 450 r YépHbiii nepely Mo BRyCYy
Conb Ty n. YecHOoYHbIM MOPOLOK MO BKyCY
NTanbaHcKan no BRyCy JlyKOBBbI1 NOPOLLOK no BKycy
npunpasa N

CyWBHbIV TUMbAH no BKycy
KareHckui nepe Mo BKYC
ped ey Onnskosoe Macno no BKyCy
Kon4éHaa nanpvika no BKyCy

Nlalim gna nogaum

Ynaum no BKyCYy
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I'Iopn,qor( npuroToB/IeHUA:

CmewaiiTe BCce Npunpasbl BMecTe B 60/1bLION MUCKe.

. PaBHOMepHO cmaxKbTe KpeBeTKM 0/IMBKOBLIM Mac/IoM.
. 3aTem nocbInbTe NpMNpaBamMu U NepemeLlanTe.
. BoibepuTe nporpammy «MopenpogyKTbi» Ha asporpunie

M noaoXxanTe rnoka OH HarpeeTcA.

. NomecTuTe KpeBeTKM B NpeaBapuTeIbHO Pa30rpeThliil a3porpusnb.
. BcTpaxHuTe Kop3vHy B cepeanHe BpemMeHu NpuroToBieHus.
. MNogaBanTe KpeBeTKM K CTOAY C 40bKaMU flaima.
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KHura peuenToB
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Kaptodenb ¢ppu

NHrpeaneHTsbl
Kaptodens 800 r
PacTutensHoe macno 3cT
Conb no BRyCy
MepeL YpHbI MONOTbIN no BKyCy
Manpuka Tu.n.
ChlpHbIV coyc no BKyCy

I'Iopﬂ,qor( npuroToB/sieHUA:

MpomoriTe n nouncTuTe Kaptodens.

. HapexbTe KapTodesb CONOMKOM 1 MONOXKNTE ero B X0N04HYH
Boay Ha 10 MUHyT.

. TlwaTenbHoO NpocyLwmTe KapTodenb BymarKHbIM NOJ0TEHLEM.

. Bbinoxkute KapTodens B asporpub, 4o6aBsTe Conb, Nepe,
nanpuKky 1 nepemMeluanTe.

. JobaBbTe B KapTodenb pacTuTesbHoe Macs0 1 CHoBa

nepemeLuanTe.
. [oToBbTe KapTodens dpu Ha pexknume «Ppux».
Mpy HeobxoaAMMOCTH yBEANYETE BpeMA NPUroTOBAEHMA.
. NogaBanTe KapTodenb C CbIPHbIM COYCOM, YKPaCUB 3e/1eHbto.

CTenK U3 CBUHUHDI

NHrpegnenTsl CyLeHbiin 6asnamk Tu.n.
CBMHan weA 500 r JlaBpoBbIN AUCT 3wt
PenuaTbi nyk 200r
Momnaop 400r
Conb Tu.n
Cmech nepues 0.54.n.

nOpﬂﬂ,OK npuroToBsieHnA:

1. Pa3mopo3bTe CBUHYIO LWEMKY 1 HapeXbTe Ha CTenKn 2-2,5 cm

TONLMHON.

2. Cgenante mapuHag. B 6neHgepe nsmensunte nomMmmgopbl 1

nyk. JobaBbTe conb, cMech nepues, 6a3uank, N1aBpoBbIN UCT 1
nepemetuanTe.

3. MapuHyliTe CBUHble CTeKM B TeveHne 4 yacoB B

nony4mBLLenCca cmecu.

4. BbinoxKnTe CTerKu B pa3orpeTbii a3porpusb 1 BKAKOYUTE

pexxkum «Msaco».

5. Korga 6/'II-O,CI,O NMPUroToBUTCA, BbINOKNTE MACO Ha Tapesiky u

yKpacbTe 0BOLLaMM.
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KHura peuenToB brayer.ru

LLokonagHbIM NUpor MacHaa nuuua
WHrpegneHTsbl NHrpeaneHTobl [na HAYMHKN
MuweHnyHas MyKa 250 r Arua 2wt KyTayn 100 mn
Caxap 200 Kedwup 2,5% 250 mn MNomuaopsl 2wt
Arua 1w, Myka 700 r MenepoHu 300
PacTuTenbHoe Macno 2cT N, 0nvBKOBOE Maco 2cTn. MapmesaH 100 r
Kakao-nopoLuoK 2cT A Copa 054
Kedup TcT Caxap 0,5u.n.
PaspbixanTess 154. 1. Conb 054
ﬂopﬂ,qOK npuroToBsieHnNA: I'Iopnp,ou npuroToB/IeHUA:
1. B nepByto MUCKY NpocenTe MyKy, Kakao 1 paspbixanTesb. 1. Alua B36eiTe C caxapom 1 COMbiO.
[obaBbTe caxap 1 nepemeluanTe. 2. flobaBbTe Kedup C COf0N M NepemelLanTe.
2. Bo BTOpo MucKe B36eiTe AiL0, pacTMTesibHOe Macio 1 Kkedup. 3. MocTeneHHo go6aBAANTE MYKY B CMECh.
3. CoegnHuTe aBE CMECU U TLATeNbHO nepemeLlanTe. 4. lobaBbTe 0/IMBKOBOE MAC/I0 1 3aMecuTe TecTo.
4, CmaxkbTe vawy asporpuna (Mmbo cuamMkoHosyo Gopmy) Maciom 5. HakpoiTe Tecto nonoTteHuem v octaBbTe Ha 20 MUHYT B
n nepenenTe TecTo. Tensjaom mecre.
5. BbinekariTe nupor Ha pexunme «KeKc» 40 roTOBHOCTMU. 6. PackaTaliTe TecTo no pasmepy peLleTkun asporpunsa. Ecam
6. MNMpn HEOBXO0ANMOCTUN yBENMYBTE BPeMA NPUroTOBAEHMA. noHapobuTca, pasgennTe TeCTO Ha HECKO/IbKO YacTel u
7. YKpackTe NMpor TepTbiM LWOKOAAAOM UAN MPUCBINbTE KaKao. rOTOBbTE Kaayt YacTb OTAE/bHO.

7. CmaxKbTe TeCTo KeTvyrnom, BbIIOXKMTE MOMUA0PbI, MenepoHn 1
NPUCbINbTe TepTbiM Ha MesIKoM TepKe NnapmesaHoM.

8. BblnoxxuTe nuuLy Ha pelleTKy asporpuia 1 BelMekanTe Ha
pexxkume «lMuyua».

9. MNpn HEOBXO0ANMOCTHN yBeNNYLTE Bpemsa NPUroToBAeHUA.

10. oTOBYHO NULLLY MOXKHO YKPacuUTb PYKKO/I0M MO BKYCY.




KHura peuentoB

KypuHbie HOXKKK B TOMaTax

NHrpegneHTbl
KypuHble HOXKM 500 r
Momnaop TwT
MaioHes 2ctn
Conb no BKyCy
Kappwu no BKyCYy
Tpassl no BKyCY

I'Iopn,qou npuroToBsneHuA:

1. MapuHyinTe KypuLy B MalioHese, CoMn, Kappu, Tpaeax u
HaTepToOM NoOMUAOpe B TeHeHUN HeCKO/bKMX YacoB.

2. BblnoxuTe Kypuuy Ha peLleTKy a3porpuna v 3anente
OCTaBLUMMCA MapPUHALOM.

3. loToBbLTE KypULY B @asporpuse Ha pexume «[oneHb» 40
rOTOBHOCTMW.

BaneHble TOMmaThbl
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WNHrpegneHTsbl
CnvBoBUAHbIE 500 r
noMUAOPbI
Conb Tu.n
CyLeHbli 6a3nnmk Ty n.
OnvBKOBOE Macno 50 mn
YecHoK 2 3ybumrKa

nOpFl,CI,OK npuroToB/IeHUA:

lMomoriTe 1 pasperkbTe NoMUA0PbLI Nonoaam.

. HapexkbTe 4ecHOK TOHKMMK Cancamu.

. CmewaiTe 6a3naunk C cosnbio.

. YoanuTte y noMmmaop cemeuku, nosioxKnTe B Kaxkayto nonoBUHKY
NMoOMMA0Pa YECHOK M NMPUChINLTE CMeChH U3 NPUnpas.

. [oTOBbLTE NOMKAOPLI B @3porpune Ha pexxnme «CyLuKa.

. [oTOBbIE NOMUAOPLI NIOTHO CAOXKMUTE B GaHKY 1 3aneliTe
0/IMBKOBbIM Macs10M.
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HACNAANCH KAXAbIM AHEM!

www.brayer.ru



